
 

Menus du 18 au 22 Mars 2024 – Semaine A 
Consultez les menus en ligne dès le vendredi après-midi sur www.lasalle-amiens.fr 

Menu réalisé  par les professeurs de langues 
 

Lundi 18 – St Cyrille          Chine   
Nems de poulet/Samoussa de légumes/salade verte  

Canard laqué/ Nouilles chinoises/ Wok de légumes 

Litchis au sirop/Beignet d’ananas   

                                                                           

 

Mardi 19        Espagne  

Salade verte  Tapas tomates sardines/Calamars 

Croquettes de pommes de terre accompagnées de 

Jambon cuit grillé 

Riz/ Poêlée de Haricots verts   

                                                               Fromage de brebis  

                                                               Salade de fruits/ Crème Catalane  

 

Jeudi 21 – Ste Clémence Allemagne 

Salade verte Salade de tomates 

Concombres à la vinaigrette 

Burger de Bœuf   

Pommes de terre /Frites  

Fromage/Yaourt aux fruits   

Tarte aux pommes                                                             

                                             

                                              Vendredi 22 – Ste Léa Angleterre 

                                                     Salade verte /Salade de Coleslaw  

                                              Fish and Chips 

                                                                   Fromage/Yaourt nature   

                                                                   Cheesecake aux fruits rouges  
 

 

Origine France  Poisson MSC pêche durable  Régional  Bio   Produit de saison  Produit du terroir 
*Dans le cadre du règlement CE n°1169/2011( ou règlement INCO : Informations des consommateurs), nous vous informons que 

les repas servis sont suseptibles de contenir des allergènes : crustacés, œufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits à 

coque,céleri, moutarde, sésame, anhydre sulfureux, lupin, mollusque. Nous vous invitons par conséquent à signaler toute allergie 

ou intolérence alimentaire à la direction : 03 60 12 25 18. 

http://www.lasalle-amiens.fr/

